
Investir au féminin  
– les tendances
Les femmes européennes ont un fort potentiel d’investissement, mais elles sont plus réticentes au  
risque que les hommes et expriment un plus grand besoin de soutien de la part des conseillers financiers. 
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La perception du risque est un facteur clé lorsqu’il s’agit de 
prendre des décisions d’investissement. Les femmes ont 
tendance à se déclarer plus réfractaires au risque que les 
hommes, comme le montre une étude de McKinsey portant 
sur 8 pays européens (42 % contre 34 %).

Une étude mondiale portant sur 16 marchés suggère que 
si les femmes investissaient dans la même mesure que 
les hommes, près de 3000 milliards € supplémentaires 
pourraient être investis dans l’économie aujourd’hui, soit 
l’équivalent du PIB du Royaume-Uni*.

HommeFemme
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Investir au féminin : 
un potentiel énorme

Preneur de risque Neutre Averse au risque

Source : McKinsey & Company, Wake up and see the women :  
Wealth management’s underserved segment, 23 juin 2022

Source : BNY Mellon Investment Management, 
The Pathway to Inclusive Investment, Q2 2021. 

* Banque mondiale, PIB par pays 2022

3000 MILLIARDS €=

.... mais sont plus averses au risque que les hommes
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Dans quoi les femmes 
investissent-elles ?

Les femmes françaises, par exemple, sont beaucoup 
plus susceptibles d’investir dans des fonds / ETF que les 
hommes (50 % contre 33 %), mais inversement beaucoup 
moins exposées aux actions (23 % contre 47 %), alors 
que les femmes allemandes, par exemple, montrent 
une préférence plus marquée pour les obligations et 
l’immobilier que les hommes allemands. 

La Norvège awffiche le taux le plus élevé d’investisseuses 
exposées aux marchés boursiers (61 %, soit presque 
autant que les hommes norvégiens avec 62 %), aux côtés 
des femmes finlandaises qui sont les seules de l’étude à 
afficher une allocation aux actions même plus élevée que 
leurs homologues masculins (61 % contre 59 %).

Actions

Obligations

Fonds communs 
de placement ou 
ETF

Au niveau mondial, les femmes qui investissent 
sont légèrement plus prudentes en ce qui 
concerne les actions (une classe d’actifs 
relativement risquée), et plus exposées aux 
fonds / ETF que leurs homologues masculins. 
Cependant, les hommes sont deux fois plus 
susceptibles d’investir dans les crypto-
monnaies.

Crypto-
monnaies
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Source : Klarna Money Management Pulse, 30 juin 2023

Cette tendance est encore plus marquée chez les jeunes 
générations, puisque 71 % des femmes de moins de 30 
ans préfèrent investir dans des entreprises qui soutiennent 
leurs valeurs. Par conséquent, si les femmes investissaient 
dans la même mesure que les hommes, cela pourrait 
ajouter plus de 1.5 mille milliards € à l’investissement 
responsable, soit l’équivalent du PIB de l’Australie1.

Plus de la moitié des femmes investiraient - ou investiraient davantage - si leur investissement 
avait un impact positif. 

Cette tendance semble confirmée 
par une étude récente menée par le 
courtier européen Scalable Capital 
auprès de sa clientèle. En analysant 
le comportement d’investissement 
en ce qui concerne les fonds 
négociés en bourse (ETF) 
disponibles sur leur plateforme 
digitale, l’étude montre que les 
femmes investissent 30 % d’actifs 
de plus que les hommes dans des 
investissements durables. 

Source : BNY Mellon Investment Management, The Pathway to Inclusive 
Investment, 2 février 2022.
1 1 Banque mondiale, PIB par pays 2022

Source : etfexpress, Scalable Capital’s survey 
finds ETFs and savings plans popular with 
online broker users, June 2022

1500 MILLIARDS €

HommeFemme

Exposition des investisseurs européens 
par classe d’actifs
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HommeFemme

Source : J.P. Morgan : J.P. Morgan, Women and Investing :  
Planning for the Future, avril 2021

64 % des femmes font appel à des conseillers 
professionnels, contre seulement 46 % des hommes.

Les femmes font 
davantage appel à des 
conseillers professionnels 
pour élaborer leurs plans 
d’investissement que les 
hommes

64%
Femme Homme

46%

Les femmes européennes ont davantage besoin d’être rassurées par un professionnel et sont 
moins confiantes dans leurs connaissances financières que leurs homologues masculins, bien 
qu’elles soient moins susceptibles de considérer leurs besoins financiers comme complexes.

Raisons de faire appel à des conseillers  
financiers professionnels.

Rassurance d’un professionnel Je n’ai pas les connaissances nécessaires 
pour le faire moi-même

Besoins financiers complexes

Source : J.P. Morgan : J.P. Morgan, Women and Investing : Planning for the Future, avril 2021

46% 40% 40% 10%29% 17%
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Communication publicitaire.
Avant d’investir, veuillez lire le Prospectus et le KID PRIIPs disponibles sur www.blackrock.com/it, qui contiennent un résumé des droits des investisseurs.

Avertissements sur les risques 
Risque de perte en capital. La valeur des investissements et les revenus qui en découlent peuvent aussi bien baisser qu’augmenter et ne sont pas garantis. 
Les investisseurs peuvent ne pas récupérer le montant initialement investi. Les performances passées ne constituent pas un indicateur fiable des résultats 
actuels ou futurs et ne doivent pas être le seul facteur à prendre en considération lors de la sélection d’un produit ou d’une stratégie. Les variations des 
taux de change entre les devises peuvent entraîner une diminution ou une augmentation de la valeur des investissements. Les fluctuations peuvent être 
particulièrement marquées dans le cas d’un fonds à volatilité élevée et la valeur d’un investissement peut chuter soudainement et de manière substantielle. 
Les niveaux et la base d’imposition peuvent changer de temps à autre. 

Informations importantes
Dans l’Espace économique européen (EEE) : ce document est publié par BlackRock (Netherlands) B.V., autorisé et réglementé par l’Autorité néerlandaise 
des marchés financiers. Siège social Amstelplein 1, 1096 HA, Amsterdam, Tel : 020 - 549 5200, Tel : 31-20-549-5200. Numéro de registre du commerce : 
17068311 Pour votre protection, les appels téléphoniques sont généralement enregistrés.

Toute recherche contenue dans le présent document a été obtenue et peut avoir été utilisée par BlackRock pour ses propres besoins. Les résultats de 
ces recherches ne sont mis à disposition qu’à titre accessoire. Les opinions exprimées ne constituent pas un conseil d’investissement ou autre et sont 
susceptibles d’être modifiées. Elles ne reflètent pas nécessairement les opinions des sociétés du BlackRock Group ou d’une partie de celui-ci et aucune 
garantie n’est donnée quant à leur exactitude.
Le présent document est fourni à titre d’information uniquement et ne constitue pas une offre ou une invitation à investir dans les fonds BlackRock et n’a pas 
été préparé dans le cadre d’une telle offre.

© 2024 BlackRock, Inc. Tous droits réservés. BLACKROCK, BLACKROCK SOLUTIONS et iSHARES sont des marques commerciales de BlackRock, Inc. ou de 
ses filiales aux États-Unis et ailleurs. Toutes les autres marques sont la propriété de leurs détenteurs respectifs.
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